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THÈME : SOUS LE REGARD DE JÉSUS 

C’est la posture que nous prendrons au cours de cette retraite en nous laissant toucher par ce 

Regard qui a changé la vie de tant de disciples. 

Qu’il est difficile d’aimer… et de se laisser aimer, chante le poète. Pour y arriver, il suffit de se 

laisser regarder par Celui dont le Regard a changé la vie de tant de personnes. Pourquoi ? Parce 

que son Amour est inconditionnel, Il redonne vie, Il met debout et Il transforme. Si on prenait le 

temps de se laisser regarder par Lui. 

SOUS THÈMES ANIMATION 

Lundi : Un Regard qui Appelle 
Un texte de la Parole de Dieu est commenté à 

chaque entretien en lien avec le thème du jour. 

Mardi : Un Regard qui Reconnait la soif de Dieu 
Du multimédia est intégré aux entretiens : 

Chants - Projection – Vidéos. 

Mercredi : Un Regard qui Sauve 
Équipement professionnel de présentation : 

écran, projecteur, système de son. 

Jeudi : Un Regard qui Pardonne Disponibilité pour rencontre individuelle. 

Vendredi : Un Regard qui demeure  

HORAIRE 

8 h  Déjeuner 

9 h  Laudes suivies du premier entretien 

10 h 15 Collation 

11 h  Célébration eucharistique et prédication 

12 h  Dîner 

14 h  Deuxième entretien 

15 h  Collation 

16 h 30 Vêpres 

17 h 30 Souper 


