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Psaume 126 (125) 
 
 
Quand le Seigneur a rendu son ancienne situation à Jérusalem, 
nous étions comme dans un rêve. 
Notre bouche était pleine de rires,  
nous poussions des cris de joie. 
Chez les autres peuples, on disait :  
« Le Seigneur a fait beaucoup pour eux ! » 
Oui, le Seigneur a fait beaucoup pour nous, 
et nous sommes dans la joie. 
 
Seigneur, rends-nous notre ancienne situation 
comme tu fais revenir l’eau dans le désert du Néguev. 
 
Ceux qui sèment dans les larmes 
récoltent en chantant. 
Le paysan s’en va, il s’en va en pleurant,  
chargé du sac de graines. 
Il revient, il revient en chantant, chargé de sa récolte. 
 

Extrait : La Bible, Parole de vie, traduction française, 
Société biblique française, 2000. 

 
Bloc 4 
 
 
 
 
 
Dans la mission qui est la mienne, 
qu’est-ce que je retiens de mon vécu 
de femme en Église? 
 
 

Un temps pour repartir 
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CÉLÉBRATION DE LA PAROLE 

avec un groupe de femmes 
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Bloc 1 
 
 
 
 
 
En pensant à ce que nous avons vécu au cours de l’année, 
ressortons un fait majeur que nous partagerons au groupe... 
 

• Faire le partage sous forme de « mise en commun ». 
• Exprimer le plus simplement possible ce que nous y 

avons vécu de bon ou de difficile... 
 
Chaque prise de parole est accueillie dans le respect et sans 
commentaire. 
 
 
 
 
Bloc 2 
 
 
 
 
 

Des femmes reconnues dans leur pleine dignité 
 

Un des comportements où Jésus a le 
plus étonné et innové, ce fut dans ses 
rapports avec les femmes. Traitées 
comme des personnes de classe 
inférieure, au plan civil et religieux, les 
femmes étaient presque toujours, objets 
de domination et de mépris, comme 
encore aujourd’hui en plusieurs régions 
du monde. 

 
• Jésus est-il une Bonne Nouvelle pour elles aussi? 

 
 

À l’écoute de la vie 

A l’écoute de la Parole 
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La femme adultère pour laquelle Jésus risque sa propre vie 

Jn 8, 1-11 
 
1 Jésus s'était rendu au mont des Oliviers ; 
2 de bon matin, il retourna au Temple. Comme tout le 
peuple venait à lui, il s'assit et se mit à enseigner. 
3 Les scribes et les pharisiens lui amènent une femme 
qu'on avait surprise en train de commettre l'adultère. Ils la 
font avancer, 
4 et disent à Jésus : « Maitre, cette femme a été prise en 
flagrant délit d'adultère. 
5 Or, dans la Loi, Moïse nous a ordonné de lapider ces 
femmes-là. Et toi, qu'en dis-tu ? » 
6 Ils parlaient ainsi pour le mettre à l'épreuve, afin de 
pouvoir l'accuser. Mais Jésus s'était baissé et, du doigt, il 
traçait des traits sur le sol. 
7 Comme on persistait à l'interroger, il se redressa et leur 
dit : « Celui d'entre vous qui est sans péché, qu'il soit le 
premier à lui jeter la pierre. » 
8 Et il se baissa de nouveau pour tracer des traits sur le sol. 
9 Quant à eux, sur cette réponse, ils s'en allaient l'un après 
l'autre, en commençant par les plus âgés. Jésus resta seul 
avec la femme en face de lui. 
10 Il se redressa et lui demanda : « Femme, où sont-il 
donc ? Alors, personne ne t'a condamnée ? » 
11 Elle répondit : « Personne, Seigneur. » Et Jésus lui dit : 
« Moi non plus, je ne te condamne pas. Va, et désormais 
ne pèche plus. » 
 
 
Bloc 3 
 
 
 
 
 
Se donner un temps de prière silencieuse et formuler nos 
intentions de prière à partir de notre vécu. 

Un temps pour prier 


