
Cube de bénédicité 
Note: Le cube durera plus 
longtemps s’il est imprimé 
sur du papier cartonné. 

(sur l'air de Frère Jacques) 

A la table (bis) 
Courons vite (bis) 
Et que Dieu bénisse (bis) 
Ce repas. (bis) 

Bénis-nous Seigneur 
Ainsi que le repas 
Que nous allons prendre 
Apprends-nous à partager 
Avec ceux qui ont moins que nous. 
Amen. 

Bénissez Seigneur 
La table si bien parée 
Nourrissez aussi nos âmes  
Et donnez à tous nos frères 
et soeurs de quoi manger. 
Amen. 

Bénis Seigneur 
Le fruit de la terre 
La vie de tes enfants 
Le pain de l'amitié. 
Amen. 

Maître du ciel et des saisons 
Bénis ce pain que nous mangeons 
À tous ceux qui ont froid et faim 
Donne la maison et le pain. 
Amen. 

Bénissez-nous Seigneur 
Bénissez ce repas 
Ceux qui l’ont préparé 
Et procurez du pain 
À ceux qui n’en ont pas. 
Amen. 
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