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Voici notre bulletin qui arrive en donneront-elles le gotit de nous

méme temps que la clémence du rejoindre le 14 juin prochain, au Festival
printemps. Avez-vous entendu parlé foi et famille? Petits et grands y trouveront
des Journées foi et famille? Elles ont fait leur bonheur lors de cette journée qui se
le bonheur des personnes qui y ont déroulera au Montmartre Canadien.
participées. De belles photos sont Msr Denis Grondin, évéque auxiliaire a
disponibles sur le site Internet Queébeg, serait tres heureux de vous
rendezvousfamille.ca. Peut-étre vous rencontrer!

Petits gestes pour faire grandir la foi dans la famille
Spiritualité familiale

Que ce soit pendant le repas, lors d'un long trajet en voiture ou le soir, durant la routine du dodo, il est
possible de démarrer une discussion a saveur spirituelle par une question simple qui pourrait vous faire
découvrir la richesse intérieure de vos enfants et vous donnerait I’occasion de partager avec eux votre foi.
Comme défi pour le mois, nous vous proposons la question ci-dessous :

Si tu pouvais poser ngimporte quelle question a Dieu, laquelle lui demanderais-tu?

Pour nous deuxd encore amoureux!
Spiritualité conjugale

Le pape Frangois parle régulierement de la beauté du mariage et de la famille. Le 22 avril dernier, dans

une magnifique catéchese, il a de nouveau livré sa pensée sur ce sujet. Commentant le récit de la création
(Genese), il parle de la confiance de Dieu en I'homme et la femme et de la profondeur de leur alliance.

Nous vous invitons a la lire ensemble (www.zenit.org/fr/articles/remettre-a-l-honneur-le-mariage-et-la-
famille) ou a en discuter ensemble a partir de I'extrait ci-dessous :

« Nous devons remettre a '’honneur le mariage et la famille! La Bible dit quelque chose de beau : 'homme
trouve la femme, ils se rencontrent et '’homme doit quitter quelque chose pour la trouver pleinement. C’est
pourquoi '’homme quittera son pére et sa mere pour aller vers elle. C'est beau! Cela signifie commencer une
nouvelle route. L’homme est tout entier pour la femme et la femme est tout entiere pour 'homme. »

Vous pourriez vous poser les questions suivantes :

Quavez-vous quitté pour étre tout entier Izun a lzuutre?
Quzst-ce que vous trouvez de grand et de beau dans votre propre mariage?


http://beta.ecdq.org/famille/
http://www.zenit.org/fr/articles/remettre-a-l-honneur-le-mariage-et-la-famille
http://www.zenit.org/fr/articles/remettre-a-l-honneur-le-mariage-et-la-famille
http://www.rendezvousfamille.ca
http://www.rendezvousfamille.ca

Les tout-petits
0-3 ans
Pour une deuxiéme année consécutive,

nous vous proposons des activités faciles
a faire avec vos bambins.

Voir lzatelier 2

Les petits

4-7 ans

La famille chrétienne est le premier lieu
de I'éducation a la foi. La transmission de
la foi n'est pas quelque chose de
compliquée, c’est plut6t une personne a
connaitre et a faire connaitre: Jésus Christ.

Voir la fiche 2

Les grands
13-17 ans

L’adolescence, c'est la période des
expérimentations et de la quéte de soi.
Voici des activités favorisant la
connaissance de soi, la rencontre du Christ
Jésus sur le chemin des ados, et qui
rappellent que la famille est toujours la
pour les aider!

Voir la fiche 2

Quoi de neuf?

Vous voulez tout savoir sur les
Rendez-vous familiaux et la Rencontre
mondiale des familles qui aura lieu

a Philadelphie, aux Etats-Unis en
septembre 2015?

Visitez le www.rendezvousfamille.ca
et inscrivez-vous a I'infolettre!

Le bulletin est publié en janvier, mars, juin, septembre
et novembre. Il est distribué électroniquement par
I'équipe diocésaine pour la famille.

Pour s’abonner ou se désabonner au bulletin,

pour plus d'informations ou pour des commentaires :
Amélie Martineau-Lavallée, responsable

418 688-1211, poste 268 — famille@ecdq.org
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© Eglise catholique de Québec, 2015. Reproduction autorisée.

Facebook : — —
Pastorale familiale Québec , EGLISE

CATHOLIQUE
de QUEBEC

> service de la pastorale

/ 67 80 60550 0@ 3

SP 5700


http://ecdq.org/
mailto:famille@ecdq.org
http://www.facebook.com/pfquebec
http://www.rendezvousfamille.ca

Acti vit®s-3pawmrs | es 1

Le Rol des [@i&nche des rameaus

De nombreuses annAes apras | a nai ggsnaen cees tdedel As
nouveau e@sscamene CGAsus qui a®déa®ygmAull pesndr
pour entrer 0 JArusal em.

Au milieu de

[ 1 est accue

a foule de palerins venus 0 JAru
| ®laweerded WreampahHhend ed, car tous
r
[

I

il
rassembl As pou |l a fgte de PyqueRntLhao U soiud semee sg u
JAsus entre triomphal ement dan®ylmne®il IDeur ¢ c a
des hymnes est en®ofredohantAHAspmeadas plus ha
cieux" BAni soit celui @Qui vient au nom du sei
Dans | e -ddeessssoiuns ,cir et r ouve eltesc ddéaymeent s sui vant s

JAsus (e®hpa(gpre) gr

is), | es br &oanmes (ke rbd meaig u
|l a joyeuse petite fil

l e (en orange).

4

()~
g \\%

SP 5700 / & 8200610560013




Sériexa”k\ a” e
Fx Zf hnk?2 mh n

JAsus est ton ami depuis ton bapt gmede TDu efudgh
Les membres de | a famille des chr Atiens et
et 0 se connad@gllei see@tcrtleovast s de | a par oi ss
|l e Pare nous a envoyA son Fils JAsus pour

ai mait @i Jnvgs waustsi "

En compagnie de Col onm®bnvniet cents Qlo cdaX coo, u vnfimrs u ut

‘Comme Je vous ai
aimes, vous aussi, / importe
a/mez/ - Vousc les , pour  pouvoir
uns les autres!’y aimer,...

Sr je
comprends
bien,...

Bonjour,
Cocato!

* Jean 13,34

Tu as appris 0O connactre JABmusSca@tmmMeu & nt @umt
approfondir stoun®pbumat ddma®dAsune chose i mpo
a demamiderd DB®emeettdutes Bes rparconnmes KL (
dessdassbus et tu dAcouvriras | e signe des

Quel est | e signe des amis et

3 3 3 3

Que f@aipour montre®i mebBi?eu que

Commentt uf apiosur montre@nfaxr gretn
tu | es ai mes?

SP 5‘000 / & 8200610580013




Jeu des points a relier

Amu steoi O relier |l es points" Dessine une |
point 2 et | e point 3, et ainsi de suite.




Acti vit®s-l12ouwrns|l es 8

Les stars> de la foi québél
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